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CURRICULUM VITAE  

DOTT.SSA CAMILLA SIGURTÀ 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Luogo e data di nascita 

Indirizzo di residenza 

Indirizzo di Studio Medico 

Telefono 

E-mail

Nazionalità 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Data

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Data

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Data

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Data

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

Varese, 16 gennaio 1985 

Varese –IT 

Lonate Pozzolo (VA)- IT 

camilla.sigurta@cavok.it 

Italiana 

Dal maggio 2022 a tutt’oggi 

Direttore Sanitario Cavok Medical Center 

Poliambulatorio con attività certificativa medico-legale in Medicina Aeronautica, Medicina del 
Lavoro (medico Competente e Autorizzato) 

Dal febbraio 2020 a tutt’oggi 

Responsabile Medico del Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Varese 

Medico Competente del Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Varese 

Medicina e Sanità Pubblica 

Dall’agosto 2019 al maggio 2021 

Presidente Commissione Invalidi Civili e ciechi civili p/o ATS Insubria 

Medicina e Sanità Pubblica 

Dal 2017 a tutt’oggi 

Libero Professionista presso Studio Medico Cavok 

Medicina Aeronautica, Medicina del Lavoro (medico Competente e Autorizzato), Medicina 
Legale 

MEDICINA DEL LAVORO 

• Data Dal 2018 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Medico Competente e Autorizzato 

• Tipo di azienda o settore Numerosi Enti Pubblici (Comuni, Provveditorati ecc..) e Aziende Private 
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MEDICINA AERONAUTICA 
 

• Data   Dall’ottobre 2017 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AME (Aeromedical Examiner) n. 1119 IT 

 

• Tipo di azienda o settore  Visite di idoneità al volo classe 1,2,3, LAPL,CC 

 

 
• Data   Dal 2018 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 TKI – Theoretical Knowledge Instructor 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Volo Aeroclub Varese, Compagnie Aeree  

 

 
 

MEDICINA LEGALE 
 

• Data   Dal 15.01.2018 al giugno 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Medico Legale presso Coordinamento Medico-legale (CML) INPS di Varese 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Legale delle Assicurazioni Sociali INPS 

 

 
 

• Data   Dal 2016 e 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituti Clinici Scientifici Maugeri - Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Legale Assicurativa 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 

 Gestione e valutazione dei sinistri dell’Azienda Ospedaliera: esame tempestivo di tutte le 
richieste di risarcimento e parere preliminare, parere medico-legale sugli atti, visita specialistica 
medico-legale; partecipazione al CVS aziendale 

 

 

                                              Data  2016 e 2017 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Fondazione San Raffaele del Monte Tabor - Milano 

 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Legale Assicurativa 

• Tipo di impiego 

 

 

 Revisione di tutti i sinistri di Fondazione nel decennio 1995-2015 nell'ottica di una ristrutturazione 
aziendale: analisi dello stato del sinistro sia esso giudiziale che extra-giudiziale; redazione di un 
report per ciascun sinistro; partecipazione al CVS aziendale; apposizione di riserve in 
concordato con gli Affari Generali e Legali del gruppo; presa in carico dei nuovi sinistri. 

 

 

   

• Data   Dal 2011 al 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero Pubblico del Canton Ticino (CH); numerose Procure Tribunali Italiani (Nord Italia) 

 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Forense e Civilistica 

• Tipo di impiego 

 

 

 • Collaborazione, nell’ambito dell’attività formativa di specialità, all’ attività autoptica 
• Relazioni peritali in ambito penalistico e civilistico 
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MEDICINA GENERALE 
 

• Date   Dal 02.08.2021 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero della Salute – SASN Lombardia, Piemonte, Valle D’Aosta 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza sanitaria Personale Marittimo e Aeronavigante  

• Tipo di impiego 

 

 

  

• Date   Dal 29.05.2017 al 02.09.2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Insubria  

• Tipo di azienda o settore  Medicina Generale  

• Tipo di impiego 

 

 

 Medico di Medicina Generale (MMG) ambito Malnate (VA) 

 

• Date   Dal 29.09.2016 al 15.03.2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Insubria  

• Tipo di azienda o settore  Medicina Generale 

• Tipo di impiego 

 

 

 Medico di Medicina Generale (MMG) ambito Azzate- Brunello- Buguggiate (VA) 

 

• Date   Dall’ ottobre 2012 al giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Insubria (già Azienda Sanitaria Locale (ASL) Provincia di Varese, via Ottorino Rossi 
21100, Varese e Azienda sanitaria Locale (ASL) Provincia di Como, via Pessina n.6, Como) 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Generale  

• Tipo di impiego 

 

 

 Medicina Generale e Servizio di Continuità Assistenziale nei distretti di Cittiglio (Va) e Somma 
Lombardo (Va) e Lomazzo (Co) 

 

 
 

  ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Data   Dal gennaio 2023 al febbraio 2023 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ESA (Agenzia Spaziale europea) 

Colonia, Germania 

• Qualifica conseguita  Space Physician Training Course 

 
 

• Data   Dal luglio 2018 al dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 European Commission  

HR.D.5 Unit Medical Service Ispra (VA)-IT 

• Qualifica conseguita  Research Trainee in Medicina Occupazionale, con particolare riguardo alla sorveglianza 
sanitaria dei lavoratori con rischio radiologico 

 
 

• Data  Aprile 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali 

Esame Ministeriale 

 

• Qualifica conseguita  Medico Autorizzato 

 
 

• Data  Dicembre 2018  
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia  

Master abilitante alle funzioni di Medico Competente 

 

• Qualifica conseguita  Medico Competente 

 
 

• Data  Novembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ENAC - Ente Nazionale Aviazione Civile  

• Qualifica conseguita  TKI – Theoretical Knowledge Instructor 

 
 

• Data  Ottobre 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ENAC - Ente Nazionale Aviazione Civile  

• Qualifica conseguita  AME (Aeromedical Examiner) n. 1119 IT 

 
 

• Data  Luglio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Legale e delle Assicurazioni 

Università degli Studi dell’Insubria- Scuola Associata Varese e Brescia 

• Qualifica conseguita  Specialista in Medicina Legale 

Tesi di Specializzazione: “La gestione del rischio clinico: casistica ospedaliera e ruolo del 
medico legale”. Con votazione di 70/70 lode.  

 
 

• Data  Febbraio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria – Varese  

Esame di Stato per l’Abilitazione all’esercizio della professione medica 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo 

 
 

• Data  Dal 2004 al 2010: Facoltà di Medicina e Chirurgia – Laurea specialistica a ciclo unico - 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

 

29 settembre 2010: esame di laurea presentando una tesi dal titolo: “Travaglio di parto: 
questioni etico-deontologiche e medico- legali” con votazione 110/110. Relatore: Prof. Mario 
Picozzi; Contro-relatore: Prof. Mario Tavani. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale ed Assicurativa 

 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 

 
 

• Data  Dal 1999 al 2004  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico Statale “Ernesto Cairoli” di Varese 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 

 
 

PUBBLICAZIONI ATTIVITÀ DI   

 

• Pubblicazioni   • Guzzetti L, Chiaravalli M, Sigurtà C, Tavani M (2012). Varese hospital accident assessment 
committee. Legal medicine activity in medical malpractice claims analysis from 2007 to 2011. 
Int J Legal Med, vol. 126, p. S301-S302, ISSN: 0937-9827 
 

• Minoretti P, Sigurtà C, Fachinetti A, Cerone E, Rotta F, Emanuele E (2023) A preliminary 
study of gut microbiota in airline pilots: comparation with costruction workeres and fitness 
instructors. Cereus 15(6): e39841. DOI 10.7759/cereus39841 
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• Sigurtà C, Fachinetti A, Marelli E (2023). Radiazioni cosmiche nell’aviazione civile: il ruolo 

centrale del medico autorizzato nella sorveglianza sanitaria. Aggiornamenti di 
radioprotezione – Organo Ufficiale dell’Associazione Italiana di Radioprotezione Medica. 
N.62 Giugno 2023 
 

 

• Relatore work-shop e 
convegni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Poster Presentation 

 

 

 • Sigurtà C, Re L, Valutazione del danno alla persona in giovane transessuale da 
responsabilità professionale medica. Summer School, Scuola di Specializzazione in Medicina 
Legale Insubria- Brescia, Alagna Valsesia 17-21 settembre 2012 

• Sigurtà C, Callegari L, Calbi A, Tajana L Morte a seguito di lesione iatrogena dell’arteria 
glutea sinistra in corso di BOM -Presentazione di un caso. SLMLA Milano, 25 ottobre 2012  

• Sigurtà C, Tavani M, Danno da nascita indesiderata. Summer School, Scuola di 
Specializzazione in Medicina Legale Insubria- Brescia, Isola d’Elba 23-27 settembre 2013 

• Sigurtà C. Il rischio assicurativo. Convegno: tra appropriatezza diagnostico-terapeutica e 
medicina difensiva: buona prassi e aspetti medico-legali nell’età evolutiva. Ospedale di 
Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 28 maggio 2014 

• Sigurtà C. Relatore Workshop Aviation Medicine ENAC 20.11.2021 “La salute psichica nel 
personale di volo: valutazione e promozione” 

 

• Basso P, Congiu T, Sassi A, Sigurtà C, Tavani M. The last supper: scanning electron 
microscopy applied to the interpretation of a thanatocoenosis. Eafe, Coimbra 10-13 aprile 
2013 

• Sigurtà C., Fachinetti A., Cresta R., Furia A. “Mangement of a civil Pilot with 
hemochromatosis: a case Report”.  ICAM 2022 Paris: 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

  FRANCESE  

• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

   
SPAGNOLO  

• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  Affidabilità, professionalità, flessibilità, serietà, abilità nella comunicazione, autonomia, 
responsabilità. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 Capacità di coordinamento di progetti che coinvolgono diversi gruppi lavorativi. Capacità nella 

gestione del tempo e nel ragionamento per obiettivi. Flessibilità organizzativa ed attitudine al 
cambiamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  Buona conoscenza dei sistemi e programmi informatici maggiormente diffusi (Windows, Excel, 
Microsoft Word e Power Point, programmi di gestione della posta elettronica) conoscenza di 
Internet e sua gestione. 

 
 

 PATENTE O PATENTI  Tipo B per guida autoveicoli. 

 
 

 

 

Varese- IT, il 03.07.2023 
      Dott.ssa Camilla Sigurtà 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali.”. 


