
                                                                                     

Alessandro Mirabilio  

Istruzione 
 
Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale “Istituto Skinner” Roma ric. 
M.I.U.R. 50/50 con lode (08/05/2013).   
 
Corso Semestrale di Formazione in “Psicologia Giuridica, Psicopatologia e Psicodiagnostica Forense” presso 
Associazione Italiana di Psicologia Giuridica AIPG (28/01–18/06/2006). 
 
Corso Semestrale Supplementare di Formazione in “Psicodiagnostica” presso il Centro Italiano Formazione 
Ricerca e Clinica in medicina e psicologia C.I.F.RI.C - A.I.A.S.U. (19/01 – 20/07/2005). 
 
Corso Intensivo Biennale di Formazione e Specializzazione sul Reattivo Psicodiagnostico di Rorschach 
presso l’Istituto Italiano di Studio e Ricerca Psicodiagnostica Scuola Romana Rorschach (2000-2002).  
 
Corso di Sessuologia Società Italiana di Andrologia Dipartimento di Urologia Università “La Sapienza” di 
Roma 20 – 22/ 09/ 2005. 
 
Corso Addetto Gestione delle Risorse Umane. Moduli: selezione e valutazione del personale, Assessment 
Center, Development Center, Bilancio delle competenze, formazione e sviluppo del personale, comunicazione 
efficace e organizzazione aziendale. Progettazione interventi formativi. Legge 626/94 – Legge 196/97. Quanta 
S.p.A. erogato da H.C.R. (tot 250 ore). 
 
Corso di Formazione: Selezione del Personale presso Obiettivo Psicologia (Roma 4-8/11/02). Corso di 
perfezionamento inerente lo screening dei C.V la convocazione a colloquio e la selezione dei candidati mediante 
test psicoattitudinali e interviste. 
 
Laurea in Psicologia Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” con tesi sperimentale dal titolo “La percezione dei Confini Corporei nell’Anoressia Nervosa”, votazione 
100/110 (Sessione autunnale 11/12/2002). 

Psicologia Aviazione 

Formazione ed esperienze 

lavorative 

 

 
Dall’Aprile 2024 ad ora Occupational Aviation Psychologist (OAP) per IT-APA (IT- Associazione Psicologia 
della Aviazione), presso la COA 4Airways per lo sviluppo, implementazione e coordinamento del programma 
di supporto in ottemperanza al regolamento europeo 1042/2018. 
 
EAAP Selection Seminar: 27-28 September 2023, Amsterdam NLEAAP Selection Seminar: 27-28 September 
2023, Amsterdam NL EAAP - European Association for Aviation Psychology. 
 
Dal Dicembre 2022 ad ora Occupational Aviation Psychologist (OAP) per IT-APA (IT-Associazione Psicologia 
della Aviazione), presso la COA Aeroitalia in ottemperanza al regolamento europeo 1042/2018. 
 
Da Gennaio 2021 ad oggi per IT-APA Psicoterapeuta nel “mental health team” di IT-APA (IT- Associazione 
Psicologia della Aviazione), nell’ambito del continuum di cura previsto per i professionisti dell’aviazione. Ciò 
include oltre i piloti, controllori del traffico aereo, membri dell'equipaggio e professionisti che lavorano a terra 
nell'ambito specifico.  Attività di Consulenza Tecnica in area mental health per il conseguimento di idoneità ed 
il rinnovo della licenza aeronautica. Oltre i piloti sono inclusi i controllori del traffico aereo, membri 
dell'equipaggio e professionisti in ambito aeroportuale, allievi Flight Academy. 
 
Member of the Technical Scientific Comitee IT-APA Italian Aviation Psychology Association (From May 2023) 
 
Corso di Psicologia dell’Aviazione IT-APA Associazione Psicologia della Aviazione Italia e IFSC (11-18/03/2021). 
 
Corso di Psicologia della Emergenza IT- APA (2021).   
 
Group Crisis Intevention (CISM). International Critical Incident Stress Foundation inc. (ICISF) rilasciata in data 
26-27/07/2020. ID Credenziale Peer support programme for aviation professionals (pilots and flight attendant). 
 
Assisting Individuals in Crisis. International Critical Incident Stress Foundation inc. (ICISF) University of 
Maryland Baltimore County (UMBC) 17-18/12/2020. ID Credenziale Peer support programme for aviation 
professionals (pilots and flight attendant). 
 



Attività di Consulenza in area mental health per il conseguimento di idoneità ed il rinnovo della licenza 
aeronautica. 
 
Psicoterapeuta nel “mental health team” di IT-APA nell’ambito del continuum di cura previsto per i professionisti 
dell’aviazione. 
 
Attività di supporto nel programma “Here i’m” rivolto ai professionisti della aviazione. 

Lingue straniere 
 
Inglese: livello base.   Francese: livello base. 
 

Esperienze lavorative 
 
Dall’Aprile 2021 ad oggi Psicologo/Psicoterapeuta presso il Centro Diurno Semiresidenziale A.Boggi (Ex 
art.26) Civitavecchia RM, presso Unisan. 
 
Dall’Ottobre 2017 ad oggi Psicoterapeuta presso Associazione Tandem Onlus, Roma.  
 
Da Giugno 2013 ad oggi, Psicologo/Psicoterapeuta presso la Residenza Sanitaria Assistenziale accreditata 
R.S.A. Regina Coelorum di S. Marinella (RM). Terapia cognitiva pz. Geriatrici. 
 
Dal 2008 al 2020, Psicoterapeuta presso il centro “La Nuova Crisalide”, Ladispoli (RM). Valutazione e trattamento 
Disturbi dell’Apprendimento, Trattamento A.D.H.D., psicoterapia adulti. 
 
Dal 2004 ad oggi Psicoterapeuta presso la “Clinica Siligato” di Civitavecchia.  
 
 Dal 2008 al Dicembre 2020 Consulente Tecnico d’Ufficio presso il Tribunale di Civitavecchia (RM) e dal 2004 
osta in caso di perizie sia in materia penale che civile ed in qualità di Consulente Tecnico di Parte o di Ausiliario 
psicodiagnosta. 
 
Dall’Ottobre 2017 a Gennaio 2020. Psicoterapeuta presso Repubblica dei Ragazzi Onlus. Supervisione e 
formazione interna del personale Equipè educativa per i 5 gruppi appartamento  
 
Dal 2009 al 2012 Tirocinante specializzando “psicoterapeuta” presso il Servizio di Tutela Salute Mentale 
Riabilitazione Età Evolutiva T.S.M.R.E.E. presso A.S.L. RMF di Civitavecchia (RM) 2009-2012 (tot. 700h). 
 
2005 Psicologo Presso la Comunità CMN Onlus di Civitavecchia e presso la Casa Famiglia CMN Onlus 
ospitante sia minori in civile che in penale (14/18anni).  
 
2005 Assistente Educativo Culturale (A.E.C.) per ANAFI S.r.l. presso sezione Disturbi del Comportamento 
(bambini con Disturbo da Deficit di Attenzione /Iperattività e Deficit Cognitivi). 
 
2003-2004 Tirocinante Psicologo presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura SPDC Ospedale Civile “S. Paolo” 
Civitavecchia Azienda ASL RMF Dipartimento di Salute Mentale (2003 – 2004).  

2003 Tirocinante Educatore presso il Centro Accoglienza per tossicodipendenti Comunità Il Ponte. Dal 
22/09/2003 al 05/11/2003. 
 

Associazioni 
 
Iscritto all'Albo degli Psicologi dal 09/11/2004 e Psicoterapeuti del Lazio dal 07/10/2013 - N° Iscrizione 12371. 
 
Socio Ordinario IT-APA Italia – Associazione Italiana Psicologia Aviazione. 
 
Iscritto all‘Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio dal 2008 al 2020 Tribunale Penale e Civile di Civitavecchia (RM). 
Ex Socio Ordinario Associazione Ita. di Psicologia Giuridica AIPG - Membro Int. Crime Analysis Ass. (I.C.A.A.). 
 
 
 

 Esperienze lavorative 
docenze/supervisioni 

 
Dal Gennaio 2024 Docente MASTER II LIVELLO: PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA 
(A.A. 2023-2024) Consorzio Universitario Humanitas, S. Raffaele.  
 
Dal Febbraio 2024 al Luglio 2024 Docente a contratto Università Europea di Roma - UER per l’attività di TPV 



 
Ai sensi della Legge 675/96 sulla “Tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati 
personali” autorizzo l’azienda al trattamento dei miei dati personali. 
 
Civitavecchia lì 23/07/2024                                                                                                     Dott. Alessandro Mirabilio 
 

 

interno – Assessment psicodiagnostico (testistica).   
 
Dall’Ottobre 2018 al giugno 2020 Docente a Contratto presso Università degli studi Europea di Roma classe di 
Laurea Scienze e Tecniche Psicologiche insegnamento Fondamenti di Psicologia clinica e laboratorio (I anno) a.a. 
2018/19 – 2019/20. 
 
Dal 2014 ad oggi Docente e Supervisore nel Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale presso Istituto Skinner Roma e Napoli, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale riconosciuta dal MIUR. 
 
Dal 2012 ad oggi, Docente presso Master Universitario di II livello in Psicologia Giuridica in ambito civile e penale 
Adulti e Minorile. Università Europea di Roma - Istituto Skinner. (art. 1, c. 15, L. 14 Gennaio 99 n.4). 
 
Dal 2014 al 2020, Docente presso Master Universitario di II livello in Neuropsicologia Clinica, adulti e anziani, 
Università Europea di Roma - Istituto Skinner (art. 1, c. 15, L. 14 Gennaio 99 n.4). 
 
Docente corso ECM Scuola Medica Ospedaliera S.Spirito (40 crediti) Argomenti di Geriatria. Argomento Stress 
Management. 7 Maggio-2 Luglio 2014.  
 
2007-2012 Cultore della materia presso cattedra “Teoria e Tecniche dei test clinici “Università Europea di Roma. 
Partecipazione all’attività didattica (esami/lezioni e seminari). 

Pubblicazioni 
 
Libro: Consegnati M., C. Macrì, Zoli B., (a cura di) LA TUTELA DEL MINORE NELLA SEPARAZIONE CONFLITTUALE.  
La CTU dall'aspetto valutativo-diagnostico a quello trasformativo. Manuale pratico per consulenti tecnici.  
Coautore CAP. 5. Franco Angeli Ed. 2018.  
 
Libro: Casale A.M., Lembo M.S., De Pasquali Paolo (a cura di). LA CONSULENZA PSICHIATRICA E PSICOLOGICA 
IN AMBITO CIVILE. Autore Capitolo XXV Test Utilizzati nella valutazione del danno. Maggioli Ed. 2017. 
 
Libro: Casale A.M., Lembo M.S., De Pasquali Paolo (a cura di). LA PERIZIA PSICOLOGICA NEL PROCESSO 
PENALE, MINORILE E PENITENZIARIO. Cap Limiti della psicologia in ambito penale e dello psicologo come 
consulente per il P.M. di Alessandro Mirabilio, C.Cogrossi e S.Attademo. Maggioli Ed. 2016. 
 
Libro: Lupidi V., Lusa V., Serafin G. GIOVENTU’ FRAGILE. I NUOVI CONTORNI DELLA DEVIANZA E 
CRIMINALITA’ MINORILE. Autore capitolo XIX. La valutazione psichica del minore autore di reato. Franco 
Angeli Ed. Gennaio 2014. 

Libro: De Luca Ruben Sharif, Macrì Concetta, Zoli Barbara. ANATOMIA DEL CRIMINE IN ITALIA MANUALE 
DI CRIMINOLOGIA.  Giuffré Ed. 2013. Coautore capitolo 3: Strumenti di valutazione in criminologia; Capitolo 
4: Settori di applicazione della criminologia; Capitolo 6: Neuroimaging e criminologia.   Scheda 6.1 La testistica 

neuropsicologica.   6.5 Esiste il “cervello schizofrenico?”.    
 
Libro: L'AFFIDO CONDIVISO NELLA SEPARAZIONE E NEL DIVORZIO. Manuale pratico per consulenti 
tecnici. Cosa fare e cosa non fare. Macrì Concetta e Zoli Barbara (a cura di). Coautore capitolo “Il consulente 
tecnico di parte“. Franco Angeli Ed. 2011. 
 
Libro: “CERCARAPIDO” Attività per il potenziamento attentivo. Mirabilio Alessandro e Nobile Manuela (a cura 
di). M&N Ed. Settembre 2010. 
 
Contributo alla nuova taratura italiana del test di Rorschach: Distribuzione e frequenza di Choc e Rifiuti nei soggetti 
normali nelle dieci tavole. Autori: Mirabilio A.; Cicioni R.; Sartoretti F.; De Martino.; Giorgio M.; Mancini A. 
XVII Congresso Internazionale Rorschach ed Altre Tecniche Proiettive. Roma 9/14, Pontificia Università 
Lateranense. Sett. 2002. 

 


