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Psicologa clinica e Psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico, individuale, gruppale e
istituzionale nella presa in carico, progettazione e conduzione di processi terapeutici
individuali e di gruppo in diversi contesti.

L'attivita clinica privata e svolta in presenza e online ed e dedicata principalmente al
lavoro con adolescenti, giovani adulti, adulti, coppie e gruppi. Professionista dotata di
un'ampia specializzazione nella cura dei disturbi del comportamento alimentare (DCA).
Ricercatrice Junior nel progetto di ricerca svolto con IT-APA e in collaborazione con Air
Dolomiti dal titolo “Flight Operations and Emotions management: the impact of
Emotional Intelligence on pilots”.

Psicologa dell'emergenza: assistenza e supporto alle vittime di incidente aereo e ai loro
familiari

Clinical Aviatione Psychologist (CAP) e Psicoterapeuta presso l'operatore aereo certificato
Como Seaplanes.

Psicoterapeuta
Psicoterapeuta - Venezia

* Conduzione di sedute di psicoterapia individuale, di gruppo e di coppia;

* Valutazione psicodiagnostica per l'identificazione di disturbi psicologici e la stesura di
piani di trattamento personalizzati;

* Pianificazione dell'intervento e individuazione degli obiettivi di breve e lungo termine,
concordando con la persona tempi e condizioni della psicoterapia;

* Specializzazione in DCA disturbi del Comportamento Alimentare;

* Collaborazione con altri professionisti della salute mentale per un approccio
interdisciplinare e multidisciplinare al fine di uno sviluppo di strategie di intervento
integrate per il benessere del paziente in cura.

Psicologa clinica
Libera Professionista - Venezia, Ve

* Conduzione di ricerche attive e trial clinici nel campo della psicologia dell'aviazione;

* Ricercatrice Junior nel Progetto di Ricerca “Flight operations and emotions
management: the impact of Emotional Intelligence on pilots", sviluppato con IT-APA e
in collaborazione con Air Dolomiti;

* Presentazione Congressuale del Poster di ricerca “Flight operations and emotions
management: the impact of Emotional Intelligence on pilots" alla 32° Conferenza
EAAP-European Association for Aviation Psychology: Informing Practice Informing
Science”, Atene 23-27 Settembre 2024;

* Clinical Aviation Psychologist (CAP) per 1'Associazione di Psicologia dell'Aviazione
IT-APA presso l'operatore aereo Como Seaplanes contribuendo al servizio di Support
Programme;

* Colloquio clinico e valutazione psicologia del personale navigante;



02/2022 - 12/2022

06/2021 - 09/2021

04/2019 - 11/2020

09/2018 - 11/2018

09/2017 - 09/2018

05/2016 - 09/2016

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia (4 anno)
Centro dei disturbi del Comportamento alimentare di Treviso Ulss 2 -
Treviso

* Prime visite psicologiche: Colloquio informativi e/o di sostegno

* Psicoterapia individuale, di gruppo e familiare

* Interventi terapeutico riabilitativi strutturati (in regime di residenziali e
Semiresidenziali)

* Collaborazione alla gestione ricovero salvavita presso reparti ospedalieri

* Attivita di formazione e sensibilizzazione.

Tirocinio in Psicoterapia (3° anno)
Consultorio Familiare Giustinian - Ulss 3 Serenissima Distretto di
Venezia - Venezia

* Percorsi di valutazione e presa in carico psicologica del singolo, della coppia e della
famiglia rispetto alle problematiche psicologiche, emotive e relazionali;

* Percorsi di psicoterapia del singolo e della famiglia in stretta relazione con le agenzie
del territorio rispetto ai bisogni specifici;

* Percorso donna e percorso gravidanza: fornire assistenza psicologica e sociale e
supporto agli eventuali segnali di depressione post partum;

* Consulenze psicologiche;

* Consulenze sociali per difficolta personali, di coppia, familiari;

* Interventi di promozione e di sostegno alla funzione genitoriale adottiva e affidataria;

* Consulenza in situazioni di violenza di genere.

Tirocinio in psicoterapia (primo biennio)
Neuropsichiatria infantile - Ulss 3 Serenissima - Venezia

* Partecipazione alle riunioni di equipe multidisciplinare all'interno del servizio di
neuropsichiatria infantile;

* Partecipazione a gruppi per bambini ADHD e per i genitori;

* Valutazione diagnostica funzionale dei disturbi del neurosviluppo;

* Collaborazione con altri Servizi nei percorsi di prevenzione precoce al fine di
un'elaborazione di un progetto terapeutico per il minore;

* Colloquio di consultazione psicologica;

* Supporto psicoterapeutico.

Conduzione focus Group sul "Clima organizzativo e motivazione dei
professionisti"
Azienda Aulss 3 - Venezia

* Ascolto attivo degli utenti e raccolta di informazioni rispetto alle difficolta riscontrate
utilizzando gli strumenti di analisi idonei.

* Sviluppo e realizzazione di interventi in ambito lavorativo rivolti agli operatori
dellULSS 3

Tirocinio professionalizzante
Iusve Istituto Universitario Salesiano di Venezia - Mestre

* Partecipazione attiva all'interno dei progetti di ricerca dell'Universita: costruzione dei
questionari, somministrazione dei questionari e imputazione dei dati qualitativi e
quantitativi;

* Assistenza e tutoraggio durante i test d'ingresso per I'ammissione all'Universita,
correzione test d'ammissione, tabulazione dati dei test d'ammissione;

* Collaborazione con i docenti per organizzare il materiale didattico;

* Sostegno psico-educativo a minori affetti da un disturbo ADHD

Tirocinio accademico di Laurea Magistrale



Centro Nazaret - Zelarino, VE

* Accoglienza pazienti e familiari

* Colloquio psicologico con il paziente

* Compilazione cartelle cliniche

* Somministrazione questionari

* Partecipazione attiva durante la visita medica
* Accompagnamento al fine vita del paziente

06/2014 - 09/2014 Tirocinio accademico Laurea Triennale
Ospedale A. Rizza - Reparto Hospice - Siracusa

* Accoglienza pazienti e familiari

* Colloquio psicologico con il paziente

* Compilazione cartelle cliniche

* Somministrazione questionari

* Partecipazione attiva durante la visita medica
* Accompagnamento al fine vita del paziente

EDUCATION

03/2024 Psicologia dell'emergenza Assistenza alle vittime
IT-APA Associazione Italiana Psicologia dell'Aviazione

10/2023 Certificate of Completion for the ICISF Individual Crisis Intervention
course
ICISF International Critical Incident Stress Foundation, Inc.

06/2023 Psicoterapeuta
Coirag Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento
Psicoanalitico - Padova

10/2022 Certificate of Completion for the ICISF Group Cris
ICISF International Critical Incident Stress Foundation, Inc

04/2022 Corso Psicologia dell'Aviazione
IFSC Italian Flight Safety Committee - ITAPA Italia Associazione
Psicologia Aviazione

10/2021 ESB Level 3 Certificate in ESOL International All Modes
ESB Italy

06/2021 Clinica dei disturbi alimentari: principi di terapia e di riabilitazione
psiconutrizionale
Food for mind

04/2021 Giornate di studio ABA 2021
ABA Associazione per lo studio e la ricerca sull'anoressia, la bulimia,
I'obesita

07/2020 Apprendimento e acquisizione in prima persona, del protocollo mindful
based eating awareness training
formazionecontinuainpsicologia.it

02/2019 Psicologa Clinica

Iscrizione all'Albo dell'Ordine degli Psicologi - Veneto



10/2017

10/2016

07/2015

LINGUE

CERTIFICAZIONI

* Iscrizione all'Albo degli Psicologi e delle Psicologhe del Veneto, nr. 11180

Laurea Magistrale LM-51: Psicologia Clinica e di Comunita

Iusve Istituto Universitario Salesiano Venezia - Venezia

* Titolo della tesi: La genitorialita: dalle funzioni genitoriali alla costruzione di un
questionario, 110/110 con LODE

* Vincitrice della borsa di studio come miglior tesi dell'anno accademico 2016-2017

* Pubblicazione della tesi sul sito dello Iusve: www.iusve.it

Certificazione Training Autogeno di 1° livello

CISSPAT Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia Breve - Padova
Conduzione pratica del Training Autogeno di base nei seguenti campi:

* Scuola

* Psicoprofilassi al parto

* Counselling

* Lavoro

* Sport

Baccalaureato - Laurea Triennale L24: Scienze dell'Educazione
Iusve Istituto Universitario Salesiano Venezia - Venezia

Italiano: Madrelingua
Inglese: Bl

|
Intermedio

* Socio ordinario IT-APA

* Certificazione al protocollo ICISF-CISM Critical Incident Stress Management: Assisting
Individuals in crisis e Group Crisis Intervention

* Corso di Psicologia dell Emergenza

* Corso uso abuso sostanze psicotrope ed altre dipendenze

* Corso Life stressors e mantenimento benessere

* Recurrent Training modello ICISF-CISM 2022

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE

2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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