Dott.ssa Elena Isola

Psicologa Psicoterapeuta — Esperta in EMDR e Sessuologia Clinica

Curriculum Vitae

Dati Personali

e Nome e Cognome: Elena Isola

Profilo Professionale

Psicoterapeuta con oltre 20 anni di esperienza clinica, specializzata in psicotraumatologia,
sessuologia clinica e terapie basate sullEMDR. Supervisore EMDR riconosciuto da EMDR Europe,
docente e relatrice in convegni internazionali, autrice di libri e pubblicazioni scientifiche. Esperta
in interventi di emergenza (terremoto Amatrice, guerra Ucraina) e nella supervisione di colleghi
psicologi, neuropsichiatri e psicoterapeuti. Collabora con universita e centri di ricerca in Italia e
all'estero.

Titoli di Studio e Formazione

e Laurea in Psicologia Clinica, Universita “La Sapienza” di Roma (2001/2002), voto 108/110.
Tesi: Comicoterapia in Ospedale pediatrico S. Camillo di Roma.

Specializzazione in Psicoterapia Familiare Sistemica - IEFCoS, Roma (2000 ore).
Specializzazione in Sessuologia Clinica - Scuola di Formazione ISC, Roma (400 ore).
Master in Psicologia Giuridica e Forense - Istituto Dedalus, Roma.

Training in Psicoterapia Sensomotoria (moduli 1-2, livello 1).

Formazione EMDR - Livelli | e Il + Corso Supervisore.

Compassion Focused Therapy - Primo livello.

Corso "Yoga Trauma Informed" organizzato dal Trauma Center Trauma Sensitive Yoga
Corsi di Psicologia dell’Aviazione - ITAPA, IFSC.



Abilitazioni e Certificazioni

Iscrizione Ordine Psicologi Lazio (Sezione A, n. 12437, dal 2004).

Psicoterapeuta - Ordine Psicologi Lazio (delibera 2010).

Sessuologo Clinico - Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica (2016).
Supervisore EMDR - EMDR Europe (2016).

Child & Adolescent Consultant - EMDR Europe (2023).

ldoneita a membro EAAP - European Association for Aviation Psychology (2009).
Membro ITAPA - Italia Associazione Psicologia Aviazione (dal 2020).

Esperienza Professionale
Attivita Clinica

e Studio privato (Roma-Ostia): psicoterapia individuale, di coppia e familiare.
e Esperta in psicotraumatologia e trattamento EMDR.

Supervisione e Interventi in Emergenza

e Dal 2022 - Supervisione e supporto EMDR a colleghi nellambito emergenza Ucraina-Russia.
e Dal 2016 - Supervisione clinica a psicologi, psichiatri e psicoterapeuti.
e 2016 - Psicologa della Task Force EMDR ltalia per il terremoto di Amatrice.

Collaborazioni e Docenze

EPT Consulting S.r.l. - Docente in corsi Human Factor e management relazionale.
Universita Pontificia Salesiana - Facilitator nei corsi di formazione EMDR.

ITAPA - Clinical Aviation Psychology per la compagnia 4 Airways.

CRSP Milano, Associazione EMDR ltalia - attivita formative e di ricerca.

Attivita Scientifica

Pubblicazioni su Riviste

e 2025 - Treatment of Sexual Disorders with EMDR Therapy and Pelvic Floor Rehabilitation.
Journal of EMDR Practice and Research, Vol. 19.



e 2021 - L'integrazione della terapia EMDR nel trattamento dei disturbi sessuali. In Il corpo
nellEMDR, Apertamente Web.

e 2016 - Un viaggio verso l'intimita: dal matrimonio bianco alla gravidanza, Psicobiettivo,
FrancoAngeli.

e 2010 - Treatment in Dysformic disorder, Sexologies.

e 2009 - Le conseguenze fisiche e psicologiche di un tumore ginecologico nella donna, Rivista
di Sessuologia.

e [altre pubblicazioni dal 2004 al 2018 incluse].

Testi Scientifici

e Isola, E., Maccarrone, B. (2024) “EMDR and Sexual Disorders. A Pratictioner's guide to
treating sexual trauma and dysfunction”, Rouledge, New York.

e Isola, E., Maccarrone, B. (2019) “EMDR e Disturbi sessuali”, Astrolabio, Roma.

EMDR

DISTURBI
SESSUALI

Relazioni e Convegni Selezionati

e 2025 - Relatrice EMDR Europe, Praga. Vincitrice Best Poster Award.

e 2024 - Chair Simposio Attaccamento, Convegno EMDR ltalia.

e 2023 - Relatrice EMDR Europe Conference, Bologna.

e 2021 - Relatrice EMDR Europe Conference, ricerca su disturbi sessuali e EMDR.

e 2010 - Relatrice X Convegno European Federation of Sexology, Porto.

e 2004 - Vincitrice Premio Poster Giovani Ricercatori, VI Convegno Nazionale di Psicologia
della Salute.

Competenze
e Lingue:

Inglese - ottima conoscenza (certificazioni BSG 3 e 4, soggiorni studio all'estero).



Spagnolo - ottima conoscenza (Universitat de Barcelona, Erasmus).

e Informatica: ottima conoscenza pacchetto Microsoft Office e Internet.

Interessi Personali

Accanto all'attivita professionale, coltivo passioni che favoriscono benessere e creativita. La
pratica dello Yoga lyengar e della danza moderna mi sostengono nell'equilibrio tra corpo e
mente, qualita preziosa anche nel lavoro clinico. Amo la musica pop e il cinema, con una
predilezione per i film thriller, che stimolano curiosita, introspezione e capacita di osservazione.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003.

Dichiaro sotto la mia responsabilita, consapevole delle sanzioni previste dagli artt. 75 e 76 del D.P.R.
28/12/2000 n. 445, la veridicita di quanto sopra riportato.

Roma, 27 agosto 2025

Dott.ssa Elena Isola



Appendice al Curriculum Vitae

Dott.ssa Elena Isola - Workshop, Corsi e Convegni (2000-2025)

2025

e Giugno 2025 - Convegno Europeo Research & Practice Conference 2025. EMDR Therapy
Beyond Frontiers, EMDR Europe, Praga; partecipazione come relatrice con intervento EMDR
Therapy in the Treatment Sexual Dysfunctions: Protocol in Couples Work and Discussion of
a Clinical Case.

e Giugno 2025 - Vincitrice del premio Best Poster Award al Convegno Europeo Research &
Practice Conference 2025. EMDR Therapy Beyond Frontiers.

2024

e Ottobre 2024 - Convegno 25 anni di terapia EMDR: Innovazione e Ricerca, EMDR ltalia;
partecipazione come chair al Simposio sull'attaccamento.

e Ottobre 2024 - Facilitator nei corsi di formazione EMDR 1° e 2° livello, Universita Pontificia
Salesiana, Roma.

e Giugno 2024 - Convegno Europeo Pathways to Peace with EMDR, EMDR Europe, Dublino.

e Marzo 2024 - Corso EMDR e Disturbi sessuali, EMDR lItalia; partecipazione come relatrice.

2023

e Ottobre 2023 - Corso teorico/esperienziale Facilitatore in Mindfulness, Mindfulness
Educators.

e Ottobre 2023 - Corso ICISF CISM, Itapa.

e Giugno 2023 - Pre-Conference Workshop e Convegno Europeo EMDR Europe Research &
Practice Conference, EMDR Europe, Bologna; partecipazione come relatrice.

e Marzo 2023 - Workshop Trattamento EMDR nelle vittime di violenza di genere, Dolores
Mosquera.

e Febbraio 2023 - Corso Compassion Focused Therapy - Training di Primo Livello.

e Da Ottobre a Dicembre 2023 - Partecipazione al progetto di supervisione ai colleghi ucraini
con EMDR Europe.

e Novembre 2023 - Workshop Eta evolutiva e sistema familiare, Ana Gomez.

e Dicembre 2023 - Workshop La terapia della depressione con 'EMDR. Focus su Epigenetica,
Traumi e Dissociazione, Alessandra Minelli, Luca Ostacoli, Sara Carletto.

2022



e Settembre 2022 - Workshop La consapevolezza duale nella terapia EMDR: dal quadro
generale alla progressione passo dopo passo, Deany Laliotis.

e Settembre 2022 - Workshop Il ruolo del supervisore EMDR. Linee guida per supportare i
terapeuti EMDR, Deany Laliotis.

e Settembre 2022 - Corso Formazione Supervisori Eta evolutiva, Annarita Verardo.

e Giugno 2022 - Convegno Europeo EMDR Europe Workshop Conference, EMDR Europe,
Valencia.

e Aprile 2022 - Workshop Lo sviluppo delle performance attraverso 'EMDR, Micaela Barnato e
Ludovica Bedeschi.

e Da Marzo 2022 - Attivita di formazione, supporto e supervisione nell'emergenza Ucraina-
Russia: formazione, supporto e supervisione negli interventi di emergenza.

2021

e Luglio 2021 - Workshop Come elaborare in modo sicuro ed efficace in casi complessi.
Concettualizzazione e piano di lavoro, Dolores Mosquera.

e Giugno 2021 - Convegno Europeo EMDR Europe Research & Practice Conference, EMDR
Europe; partecipazione come relatrice con la ricerca Sexual Disorders treatment with EMDR
Therapy and Physical Therapy for the Pelvic Floor.

e Aprile 2021 - Workshop Il trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravita. Il ruolo
dellEMDR in una equipe integrata, Isabel Fernandez, Sara Berteli, Maria Zaccagnino, Simona
Anselmetti.

e Marzo 2021 - Corso Psicologia dell'Aviazione (40 ore), ITAPA e IFSC.

e Marzo 2021 - Workshop L'Arte della terapia EMDR: come passare al livello successivo in
tempo di Covid, Deany Laliotis.

e Febbraio 2021 - Workshop Bullismo, Cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai
progetti nelle scuole all'intervento con EMDR, Cristina Mastronardi.

e Febbraio 2021 - Workshop Attenzione duale: significato, implicazioni, strumenti, Manuela
Spadoni.

e Gennaio 2021 - Workshop Aspetti emotivi e psicologici nei disturbi specifici
dell'apprendimento: Protocollo di intervento con EMDR, Maria Zaccagnino.

2020

e Dicembre 2020 - Workshop La risposta dellEMDR a 10 mesi di Pandemia, Centro Ricerche e
Studi in Psicotraumatologia.

e Dicembre 2020 - Workshop Transfert e Controtransfert nella terapia EMDR. Concentrarsi
sulla relazione per un migliore risultato in EMDR, Olivier Piedfort-Marin.

e Novembre 2020 - Workshop EMDR e Protocollo sulle Dipendenze, Micaela Barnato, Furio
Ravera, Stefania Sacchezin.

e Novembre 2020 - Workshop Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il
Protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia, Annarita Verardo.

e Novembre 2020 - Workshop Il lavoro sulla genitorialita: Protocollo di intervento EMDR,
Maria Zaccagnino.

e Ottobre 2020 - Workshop EMDR con pazienti gravemente disregolati: sotto-regolazione,
dissociazione, disconnessione e alessitimia, Anabel Gonzales.



e Ottobre 2020 - Workshop Il dolore del corpo, le ferite dell'anima: 'lEMDR nell'intervento
psicologico del dolore e della fibriomialgia, Elisa Faretta.

e Ottobre 2020 - Corso L'uso delle favole nella psicoterapia dei bambini vittime di esperienze
sfavorevoli infantili, Centro Tiama.

e Luglio 2020 - Workshop Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita:
strumenti di valutazione, intervento e applicazioni cliniche, Maria Zaccagnino.

e Maggio 2020 - Workshop Lockdown e disturbi alimentari EMDR al tempo del Covid 19,
Marina Balbo.

e Maggio 2020 - Workshop La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita. EMDR al tempo
del Covid 19, Maria Zaccagnino.

e Maggio 2020 - Workshop Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie,
Annarita Verardo.

e Aprile 2020 - Workshop EMDR e il supporto sanitario ai tempi del Covid-19, Centro Ricerche
e Studi in Psicotraumatologia.

e Febbraio 2020 - Workshop Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel disturbo di
panico con e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica, Elisa Faretta.

2019

e Novembre 2019 - Workshop Teoria Polivagale e psicoterapia: ristabilire il ritmo della
regolazione, ISC International, Milano.

e Settembre 2019 - Congresso Clinica-Ricerca-Interventi. 20 anni di Terapia EMDR in Italia,
EMDR lItalia, Milano.

e Giugno 2019 - 20° Congresso Europeo EMDR, EMDR Europe, Cracovia.

e Marzo 2019 - Workshop Il lavoro con la complessita delle difese nella terapia EMDR, Maria
Zaccagnino.

e Febbraio 2019 - Workshop La Vergogna: Da Cenerentola delle Emozioni a filo conduttore del
lavoro con EMDR sul trauma, Annarita Verardo e Giada Lauretti.

2018

e Settembre 2018 - Workshop Gestire le difese di esitazione e sviluppare la capacita di “Loving
Eyes”, Manuela Spadoni.

e Settembre 2018 - Workshop EMDR e Disturbi da Dipendenza di sostanze: nuove frontiere
nel trattamento del paziente in fase di ospedalizzazione, residenziale e ambulatoriale, Isabel
Fernandez, Furio Ravera, Micaela Barnato, Stefania Sacchezin.

e Settembre 2018 - Workshop Sfide e Controversie nel campo del trauma: in che modo i
terapeuti possono assicurare il miglior risultato per i pazienti?, Alexander McFarlane.

e Giugno 2018 - 19° Congresso Europeo EMDR, The French EMDR Association, Strasburgo.

e Maggio 2018 - Docenza corso collettivo Human Factor Recurrent Training, Ept Consulting
S.r.l., Ciampino (RM).

e Febbraio 2018 - Workshop Risorse somatiche per il trattamento del trauma e delle ferite di
attaccamento, Psicosoma, Ame Cutler.

e Febbraio 2018 - Docenza corsi collettivi Human Factor Initial and Recurrent Training, Ept
Consulting S.r.l., Roma.

2017



e Novembre 2017 - 3° modulo formativo 8° Training in Psicoterapia Sensomotoria “Livello 1.
Disregolazione emotiva, difese di sopravvivenza e ricordi traumatici”, Psicosoma.

e Ottobre 2017 - Workshop Trattamento di PTSD complessi e strutture di personalita
dissociative utilizzando il modello AIP dellEMDR, Jim Knipe.

e Settembre 2017 - 2° modulo formativo 8° Training in Psicoterapia Sensomotoria,
Psicosoma.

e Settembre 2017 - Workshop EMDR di gruppo: protocolli e possibilita applicative, Giada
Maslovaric.

e Giugno 2017 - 1° modulo formativo 8° Training in Psicoterapia Sensomotoria, Psicosoma.

e Giugno 2017 - 18° Congresso Europeo EMDR, EMDR Europe, Barcellona.

e Maggio 2017 - Workshop Affrontare le sfide iniziali del'EMDR. Dalla raccolta della storia sui
traumi alle fasi del protocollo, Maria Zaccagnino.

e Febbraio 2017 - Workshop Oltre il trauma: ruolo emergente dellEMDR nel trattamento della
depressione e dell'ideazione suicidaria, Luca Ostacoli e Dolores Mosquera.

e Gennaio 2017 - Corso intensivo residenziale English & EMDR, Brand New English, Gera
Lario.

2016

e Dicembre 2016 - Workshop Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali protocollo
EMDR nel trattamento della crisi di coppia, Annarita Verardo.

e Novembre 2016 - Workshop La teoria dell'emozione-stato per i disturbi da sostanze e da
comportamenti e i protocolli E.S., Robert Miller.

e Giugno 2016 - Congresso Europeo EMDR A sea of possibilities, EMDR Europe, The Hague.

e Maggio 2016 - Docenza corso collettivo Human Factor Recurrent Training, Ept Consulting
S.r.l., Ciampino (RM).

e Marzo 2016 - Workshop Applicazioni cliniche della Teoria Polivagale di Porges allEMDR,
Gabriella Giovannozzi.

e Febbraio 2016 - Workshop Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con
EMDR, Isabel Fernandez.

e Febbraio 2016 - Workshop Disturbi di personalita, Trauma complesso, Dissociazione e
EMDR, Dolores Mosquera.

e Novembre 2015 - Corso per Supervisore EMDR, Associazione EMDR lItalia, Milano.

e Luglio 2015 - Congresso Europeo EMDR Changing Links, Changing Minds e Changing Lives,
EMDR Europe, Milano.

e Gennaio 2015 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Roma.

e Dicembre 2014 - Giornata di approfondimento Applicazione dellEMDR nella gestione della
crisi e in contesti d'emergenza, Giada Maslovaric.

e Aprile 2014 - Docenza corso collettivo Human Factor Recurrent Training, Ept Consulting
S.r.l,, Ciampino (RM).

e Luglio 2013 - Giornata di approfondimento Applicazione dellEMDR con bambini e

adolescenti, Annarita Verardo.

Giugno 2013 - EMDR Europe’s 14th Annual Conference, Ginevra.

Maggio 2013 - Attestato EMDR Practitioner, EMDR Europe.

Aprile 2013 - Workshop Dissociazione strutturale. Workshop Avanzato, Roger Solomon.

Gennaio 2013 - Workshop Dissociazione strutturale e Trattamento della traumatizzazione

cronica con EMDR, Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Milano.



Aprile 2011-Aprile 2012 - Master sistemico in Psicologia Giuridica e Forense per CTU e CTP,
Istituto Dedalus, Roma.

Marzo 2012 - Corso EMDR Livello II°, Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Milano.
Settembre 2011 - Congresso Nazionale EMDR Trauma e Relazione, Centro Ricerche e Studi
in Psicotraumatologia, Roma.

Aprile 2011 - Corso EMDR Livello 1°, Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia.
Febbraio 2011 - Relatrice Seminario Aspetti affettivi della sessualita in Il eta, Istituto di
Medicina Integrata (Albatros), Roma.

2010

Novembre 2010 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Blue Panorama,
Fiumicino.

Novembre 2010 - Relatrice Seminario Le tappe dello sviluppo psicologico del bambino.
Relazione con 'ambiente sociale e familiare, Istituto di Medicina Integrata (Albatros), Roma.
Settembre 2010 - Relatrice L'approccio integrato sessuologico/andrologico per una
sessualita gratificante in ogni eta della vita, Istituto di Medicina Integrata (Albatros), Roma.
Maggio 2010 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Eurofly Service S.r.l.,
Ciampino.

Maggio 2010 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Corpo Forestale dello
Stato, Aeroporto dell’'Urbe, Roma.

Maggio 2010 - Relatrice X Convegno European Federation of Sexology (EFS), presentazione
abstract Treatment in Dysformic Disorder e Female archetypes of femininity, Sheraton
Hotel, Porto.

Marzo 2010 - Partecipazione trasmissione televisiva Sesso e Amore, RomalLive.

Febbraio 2010 - Workshop | disturbi alimentari in adolescenza, Istituto Freudiano, Roma.

2009

Luglio 2009 - 4° International Summers School on Aviation Psychology (60 ore), EAAP e
Universita di Graz, Graz.

Giugno 2009 - Docenza corso Human Factor in Maintenance, Piaggio, Genova.

Giugno 2009 - Workshop La terapia familiare dei disturbi del comportamento alimentare:
Teoria, pratica e prove d'efficacia, Ivan Eisler.

Maggio 2009 - lll Congresso Nazionale FISS La Salute Sessuale tra Biologia, Psiche e Cultura,
presentazione abstract Le conseguenze fisiche e psicologiche di un tumore ginecologico
nella donna e Una terapia di coppia in prospettiva sistemica, Palazzo dei Congressi,
Taormina.

Aprile 2009 - Workshop Una sinapsi tra mente e cuore. Viaggio negli universi impliciti della
psicoterapia, Giuseppe Ruggiero.

Marzo 2009 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Heliwest, Asti.

Dicembre 2008 - Corso Human Factor in NDI, Azeta Infotec S.r.l., Napoli.

Novembre 2008 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Aerosekur, Aprilia.
Luglio 2008 - Docenza corso Human Factor Recurrent Training, Aerosekur, Aprilia.

Giugno 2008 - Workshop Le lealta invisibili, Catherine Ducommun-Nagy.

Maggio 2008 - Corso L'Aviazione Civile nella Comunita Europea. Quadro Regolamentare,
Easa Part 145, Azeta Infotec S.r.l.,, Roma.



Maggio 2008 - Workshop Trattamento dei disturbi di personalita gravi: approcci
psicodinamici strutturati, John Clarkin.

Aprile 2008 - Relatrice IX Convegno European Federation of Sexology (EFS), abstract
Treatment in Sexual Addiction, Cavalieri Hilton Hotel, Roma.

Marzo 2008 - Workshop Conoscere e trattare i disturbi di personalita, Lorna Smith
Benjamin.

Febbraio 2008 - Seminario Mobbing e Mercato del lavoro: le relazioni pericolose, Azienda
USL RM/D.

Febbraio 2008 - Convegno La trasmissione intergenerazionale: una rilettura basata
sull'analisi delle paure infantili, Edith Tilmans-Ostyn.

Febbraio 2008 - Giornata di studio La consulenza tecnica in psicologia giuridica, Ordine degli
Psicologi del Lazio.

Novembre 2007 - Convegno Bambini diversamente vivaci e genitori distratti, Policlinico
Umberto I.

Giugno 2007 - Convegno Psicologia ed Economia della Felicita: verso un cambiamento
dell'agire politico, Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute.

Giugno 2007 - Convegno Un nuovo metodo di valutazione della famiglia in terapia, Salvador
Minuchin.

Maggio 2007 - Convegno Il disagio sessuale nel giovane adulto, Societa Italiana di
Andrologia.

Maggio 2007 - Docenza corsi Tecniche di Team Building e strategie di comunicazione per la
consulenza aziendale, Ernst & Young Business School, Roma e Milano.

Aprile 2007 - Docenza corso Tecniche di Team Building e strategie di comunicazione per la
consulenza aziendale, Ernst & Young Business School, Milano.

Marzo 2007 - Docenza corso Tecniche di Team Building e strategie di comunicazione per la
consulenza aziendale, Ernst & Young Business School, Roma.

Febbraio 2007 - Docenza corso Tecniche di Team Building e strategie di comunicazione per
la consulenza aziendale, Ernst & Young Business School, Roma.

Febbraio 2006 - Convegno Lealta Transgenerazionali: Tra Resistenza e Cambiamento, Mony
Elkaim.

Gennaio 2006 - Co-docenza corso Human Factors (modulo 9 Jar-66), Azeta Infotec S.r.l.,
Roma.

Novembre 2005 - Corso Human Factors Recurrent Training, Massimo Savini, Latina.
Novembre 2005 - Corso Human Factors (modulo 9 Jar-66), Alessandra Rea, Augusta (MXP),
Sesto Calende.

Settembre 2005 - Seminario La stesura del profilo nel colloquio di selezione, Ordine degli
Psicologi del Lazio.

Luglio 2005 - XVII Congresso Mondiale di Sessuologia, World Association for Sexology (WAS),
Montreal, Canada.

e Giugno 2005 - Convegno Endometriosi: percorsi e qualita di vita, Ministero della Salute.
e Maggio 2005 - Convegno L'approccio terapeutico alla minaccia di suicidio: tra etica ed

empatia, Marco Vannotti.

Febbraio 2005 - Workshop Teorie dell'attaccamento tra individuo e famiglia: ipotesi
interpretative e applicazioni terapeutiche, Grazia Attili.

Novembre 2004 - Convegno Maltrattamento e abuso sessuale sui minori: i danni a breve e a
lungo termine, Centro Aiuto al Bambino Maltrattato e ISMA.



e Ottobre 2004 - Workshop L'oggetto fluttuante: metodo creativo nella terapia sistemica e
nella formazione, Philippe Caille.

e Gennaio-Aprile 2005 - Relatrice corsi Prevenzione del maltrattamento e degli abusi contro i
minori, 157°Circolo Didattico, Associazione “lo-Noi”.

e 02 Ottobre 2004 - VI Convegno Nazionale di Psicologia della Salute, poster Comicoterapia in
ambito pediatrico, vincitrice premio poster giovani ricercatori.

e 17 Settembre 2003 - Convegno Sperimentazione delle tecniche di comicoterapia per i
bambini, Comune di Roma, Assessorato alle politiche di promozione dell'infanzia e della
famiglia.

e Marzo 2003-Marzo 2004 - Seminari di aggiornamento, Azienda USL RM/D:

-Disturbi psicologici nella gravidanza e nel puerperio
-Psicologia del lavoro nelle aziende sanitarie

-Interventi preventivi nella scuola

-l rifugi della mente

-Autoefficacia, un modello di prevenzione

-1l disagio giovanile: fattori di rischio e fattori protettivi
-Sforzi ed evoluzione del Consultorio Familiare

-La famiglia come risorsa: il lavoro con le famiglie nel DSM

e Novembre 2001 - 1° Seminario Internazionale di Psicologia Giuridica, tema: La valutazione e
il trattamento dell’'autore di abuso e violenza sessuale.

e Settembre 2000 - IV Congresso Italiano di Psicologia della Salute, Societa Italiana di
Psicologia della Salute, Orvieto.

Roma, 27 agosto 2025

Dott.ssa Elena Isola



